
Help the Stray Animals
Rescue Mission:

МІСІЯ ПОРЯТУНКУ 
БЕЗПРИТУЛЬНИХ ТВАРИН

У Місії допомоги притулкам
ми розглядаємо, як
допомогти тим, хто вже
рятує безпритульних
тварин та дарує любов і
турботу!

У Місії інформаційної
допомоги всиновленню ми
розглянемо тему адопції
тварин. Як це відбувається та
як цьому допомогти!

https://education.uanimals.org/s
econdary/

https://education.uanimals.org/s
econdary/

 У цій Місії порятунку безпритульних тварин ми
детально розглядаємо, як кожен може стати

порятунком для безпритульних тварин, які досі
живуть на вулицях.

ВХІД У МІСІЮ

https://education.uanimals.org/secondary/


Пориньте у велике місто очима безпритульного собаки

Дослідіть реальне життя безпритульних тварин

Почуйте себе та поділіться думками з іншими

Як ви почуваєтесь після перегляду?
Як гадаєте, чому автори створили це відео? Яку головну ідею вони хотіли
донести?
Якби ви могли змінити щось у цьому відео або додати, що б це було?

Активація алхімічних лінз. Як думаєте, що на нього чекає? 
Наведіть щонайменше 3 думки.

Дивитись відео очима собаки

У населених пунктах живуть не лише люди, а й домашні та дикі тварини. На
жаль, дуже часто домашні тварини є безпритульними. Це ті тварини, які вже
народилися на вулиці або лишилися без сім’ї пізніше.

Ще у 2021 році Україна входила в десятку країн з найбільшою кількістю
безпритульних тварин. Проте, якщо люди почнуть частіше рятувати тварин
з вулиць, замість того щоб купувати, та добре дбатимуть про них, цей
виклик можливо подолати!

Проте, поки безпритульні коти й собаки досі на вулицях, дізнаймося більше
про їхнє життя та способи допомогти!

 EXPLORE

https://youtu.be/GZGN3arSl1I?si=1VM8Wasoo3vrFIMg


Щоб вирішити будь-яку проблему, важливо подивитися на
виклик з різних боків. Це допоможе вам знайти багато
ефективних та цікавих рішень і втілити їх у власний
унікальний спосіб!

ЗВІДКИ БЕРУТЬСЯ
БЕЗПРИТУЛЬНІ ТВАРИНИ?

Обговоріть питання та заповніть таблицю.

ПРИЧИНИ-КОРЕНІ

Чому це відбувається? Безпритульні тварини
існують. Коти та
собаки опиняються
або народжуються 
на вулиці.

З чим стикаються
безпритульні
тварини? Що їм
загрожує?

ПРОБЛЕМА-ВИКЛИК НАСЛІДКИ-ПЛОДИ
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Одна кішка може народити
до 3 разів на рік, і в кожному
приплоді — кілька кошенят.

1 нестерилізована кішка та її
потомство = понад 400 000
котів за 7 років!

Собаки народжують 1–2 рази
на рік. Один приплід = кілька
цуценят.

1 нестерилізована собака + її
потомство = близько 70 000
собак за 6 років!

КОТЯЧА ЛАНЦЮГОВА РЕАКЦІЯСОБАЧА ЛАНЦЮГОВА РЕАКЦІЯ

Стерилізація та кастрація — це безпечні ветеринарні процедури, які
допомагають тваринам жити краще й довше. Під час них ветеринарний
лікар видаляє або блокує органи, що відповідають за народження
потомства. 

Обидві процедури проходять безболісно, бо тваринам роблять наркоз, а
після процедури тварини швидко відновлюються і стають спокійнішими
та здоровішими.

Кастрація — це повне
видалення цих органів у

самців або самиць.

Стерилізація —
часткове видалення

або блокування.

ПОЧУЙТЕ СЕБЕ ТА ПОДІЛІТЬСЯ
ДУМКАМИ З ІНШИМИ
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Вже народженітварини маютьбільше шансів
знайти дім

Не з’являється нове

потомство, яке

опиниться на вулиці

Захищають від небезпечних
хвороб: знижують ризик
виникнення раку та низки
запальних захворювань. Завдяки
цьому тварини після стерилізації
можуть прожити на 3–5 років
більше 

Стерилізаія та кастрація – це
також турбота про здоров’я
улюбленців! Ці процедури не
тільки для безпритульних тварин!

Чим ці процедури корисна для
здоров’я тварин?

Краще проявляють свій характер та індивідуальність 
і стають близькими компаньйонами для своїх людей:

Не мітять територію

Менше агресії

Спокійніші вдома та на вулиці

Менше хвороб і

страждань серед

безпритульних

тварин

СТЕРИЛІЗАЦІЯ ТА КАСТРАЦІЯ — ЦЕ СПОСІБ
ДОПОМОГТИ! 

Якщо тварина не може народжувати:

Це називається «гуманний контроль популяції». Він допомагає
зменшити кількість бездомних тварин у місті.

Можливо, ви бачили безпритульних собак із кліпсами на вухах — це
знак, що тварина вже пройшла процедуру 
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У цій статті ви познайомитеся з Наталкою Соколовою —
ветеринаркою, яка разом із колегами рятує безпритульних
тварин навіть у прифронтових містах. Наталка розповідає
про свою місію, ставлення до тварин, стерилізацію та історії
порятунку песиків Річі та Лимана.

https://uanimals.org/media/interviu/rozmova-z-natalkoiu-sokolovoiu/

МІСІЯ ПОРЯТУНКУ- 1.0

ОБГОВОРЕННЯ ПІСЛЯ
ПРОЧИТАННЯ:

Яка думка Наталки щодо стерилізації? Чому?

Як з’явилися собаки Річі та Лиман у житті Наталки?

Яку ідею Наталка запропонувала ще 15 років тому?

Що вас найбільше вразило або зворушило в цій історії?

Що, на вашу думку, може зробити кожна людина, щоб
допомогти безпритульним тваринам?

https://uanimals.org/media/interviu/rozmova-z-natalkoiu-sokolovoiu/
https://uanimals.org/media/interviu/rozmova-z-natalkoiu-sokolovoiu/


Порівняйте інформацію на кількох надійних сайтах
Якщо про це говорять і зоозахисна організація, і незалежні
ветеринарні портали — скоріше за все, це правда.

Перевірте, чи немає протиріч у джерелах
Якщо одне джерело каже, що котам корисно пити молоко, а інше – що
це шкідливо — час копнути глибше!

Перевірте дату публікації та автора
Якщо сайту багато років і він не оновлюється, або якщо автор статті —
не фахівець — шукайте більш достовірне джерело.

Запитайте у фахівців
Подивіться інтерв'ю з ветеринаром чи науковцем.

Запитайте у штучного інтелекту 
Ви можете перевірити твердження, запитавши у штучного інтелекту,
але питайте саме про науково-доведену інформацію з джерелами та
поясненнями.

Подивіться документальні відео з доказами
Наприклад, документальний фільм чи відео, де показані реальні кадри
з тваринами.

Дізнайтесь про досвід інших
Наприклад, у блозі «Як ми взяли собаку з вулиці – досвід».

Спостерігайте за своїм оточенням
Наприклад: зробіть мініінтерв’ю з трьома друзями, які мають
стерилізованих улюбленців.

МЕДІАГРАМОТНІ РУЙНІВНИКИ
МІФІВ ПРО ТВАРИН
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8 СПОСОБІВ ПЕРЕВІРКИ ІНФОРМАЦІЇ



Чому? Як ви про це
дізналися? Як

перевірили
інформацію?

Твердження

За потреби перевірте інформацію додатково.

Правда Міф

ЧАС ДАТИ ВЛАСНУ ВІДПОВІДЬ!

Собаки бачать світ лише
в чорно-білих кольорах.

Тварини самі знають, що
їм можна їсти, а що ні.

Безпритульні тварини
можуть адаптуватися до
життя в сім'ї.

Коти завжди
приземляються на лапи і
не отримують травм при
падінні.

Коти та собаки можуть
бути друзями.

Безпритульні тварини
завжди агресивні та
небезпечні.

Стерилізація шкідлива для
здоров'я тварин.
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Виклики, з якими
стикаються тварини 

в містах та селах

Що тварини відчувають у
моменти, коли стикаються 

з викликом?

Пошук води

Пошук їжі

Шум, голосні звуки

Захворювання

Які ще?...

Пошук теплого місця взимку

Пошук прохолодного
місця влітку

МІСІЯ ПОРЯТУНКУ- 1.0

ПОЧУЙТЕ ГОЛОС ТВАРИН СВОЇМ СЕРЦЕМ

Чи вам вдалося краще зрозуміти
почуття безпритульних тварин?



Уявіть, що ви живете у багатоповерховому будинку, в якому
є підвал та велике подвірʼя. У вашому дворі живуть троє
безпритульних котів, яких ви підгодовуєте. Наближається
зима й на вулиці стає занадто холодно для котиків. 

Які три речі можна зробити, щоб допомогти котам
пережити зиму?

Влітку  Взимку

Подумайте, які потреби є особливо актуальними для тварин в різні сезони.

МІСІЯ ПОРЯТУНКУ- 1.0

ПОТРЕБИ БЕЗПРИТУЛЬНИХ ТВАРИН

РОЗУМОВИЙ ЕКСПЕРИМЕНТ



Тварини — не іграшки! Вони живі, мають почуття, 
і їм необхідне харчування, що відповідає потребам 
їхнього організму!

https://uanimals.org/media/interviu/ne-sekretni-ahenty-zoozakhystu/

Вони розвозять корм у прифронтові села, вигулюють собак у
притулках, лікують поранених тварин і навіть рятують кажанів.

Волонтери різного віку та професій об'єднуються, щоб
дарувати тваринам турботу, їжу, любов і шанс.

МІСІЯ ПОРЯТУНКУ- 1.0

ВІДПОВІДНЕ ТА БЕЗПЕЧНЕ ХАРЧУВАННЯ!

Пройдіть квіз 
«Чим годувати собаку?» 
Перевірте себе та дізнайтеся
точну інформацію

Від чого залежить, якою їжею
годувати собаку? 
Наведіть щонайменше три чинники,
які впливають на вибір їжі.

ІСТОРІЇ РЕАЛЬНИХ ВОЛОНТЕРІВ-СУПЕРГЕРОЇВ
ДЛЯ ТВАРИН

https://uanimals.org/media/interviu/ne-sekretni-ahenty-zoozakhystu/
https://uanimals.org/media/interviu/ne-sekretni-ahenty-zoozakhystu/
https://uanimals.org/media/testy/chym-hoduvaty-sobaku/
https://uanimals.org/media/testy/chym-hoduvaty-sobaku/
https://uanimals.org/media/testy/chym-hoduvaty-sobaku/


Хто такі волонтери для тварин і чим вони займаються?

Як працює спільнота волонтерів і як до неї можна
приєднатися?

Назвіть історію, яка вас вразила найбільше. Чому саме
вона?

Що найбільше мотивує волонтерів допомагати
тваринам?

Які виклики постають перед волонтерами під час їхньої
роботи?

Чому, на думку героїв статті, важливо говорити публічно
про волонтерство?

Чи були у вас моменти, коли ви допомагали тваринам
або хотіли це зробити?

Як ви вважаєте, що найпростіше може зробити учень,
щоб допомогти тваринам у своєму місті чи селі?

Якби ви могли придумати назву для 
волонтерської команди захисників тварин, 
якою б вона була?

МІСІЯ ПОРЯТУНКУ- 1.0

ОБГОВОРЕННЯ ПІСЛЯ
ПРОЧИТАННЯ:
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РЯТУЙ ТВАРИН ТА ДОПОМАГАЙ
ІНШИМ ДІЗНАВАТИСЬ БІЛЬШЕ

INFLUENCE & ACT:

КРОК 1:

Рюкзак порятунку та
турботи про безпритульних
тварин
Потренуймось збирати рюкзак

        Нову навичку відкрито: 
«Вміння складати рюкзак порятунку тварин»!

Предмет Беремо чи Ні Чому? Які сильні та слабкі
сторони цього варіанту

Мисочка, що
складається

Одноразові миски/
тарілки

Вологий корм у
паучах

Сухий корм

Ласощі (смаколики)
для тварин
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КРОК 2:

Рахуйте заради тварин. Бюджет порятунку.
Перед будь-якою місією в житті, включаючи місії допомоги тваринам,
важливо підрахувати кількість ресурсів або грошей, які нам знадобляться.
Від цього також залежатиме ціль та рівень нашої допомоги.

Скільки їжі щодня потребують собаки та коти?

СОБАКИ: добова норма для здорових, помірно активних дорослих собак:

Розмір собаки

Розмір собаки

Вага тіла

Вага тіла

Сухий корм (г/день)

Сухий корм (г/день)

Паучі (125 г / пауч)

Паучі (125 г / пауч)

Маленька 45–130 г2–10 кг 1,5–3 паучі

Середня 130–300 г10–25 кг 3–6 паучів

Велика 300–500 г25–45 кг 6–9 паучів

КОТИ: добова норма для здорових дорослих котів:

30–45 г2–3 кг 1,5–2 паучі

45–65 г3–5 кг 2–3 паучі

65–85 г5–7 кг 3–4 паучі

Маленька

Середня

Велика



Тренувальні кейси
Дізнайтесь вартість корму
онлайн або перевірте в
магазині та розрахуйте
бюджет порятунку.

Яким буде бюджет порятунку на тиждень та намісяць?

Яким буде твій бюджет порятунку 

на тиждень та на місяць?

Мапа «невидимих» 
тварин району
Ви з друзями вирішили створитимапу району, де є безпритульнітварини:
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Якщо щодня годувати котів сухим кормом,скільки його необхідно на тиждень та на місяць?

У вашому дворі живе три безпритульнихкішки середніх розмірів. Ви вирішилищодня їх годувати, адже більше ніхтоцього не робить.

Якщо ви годуватимете собак паучами (вологим

кормом), скільки їх усього необхідно на

тиждень та на місяць?

Дорогою до школи ви з другом або подругою

помітили двох маленьких безпритульних

песиків на одній з вулиць. 

Ви не побачили ознак того, що їх хтось годує,

тож вирішили разом годувати цих песиків

щодня по черзі.

Вас четверо, тож ви вирішили розділитимісячні обовʼязки та годувати тварин по черзі,протягом одного тижня кожен/ кожна.

у першому дворі — 2 великих коти,
у другому — 1 собака середнього розміру,у третьому — 4 маленьких коти і 1
маленький пес.

Яким буде твій бюджет порятунку на місяць?

Графік годування у дворі.

У сусідньому великому дворі живуть:

– 2 великі собаки

– 3 малі собаки

– 5 середніх котів

Волонтерка приходить та годує

тварин 4 рази на тиждень. В інші 3

дні вона не може цього робити, тож

ви вирішили допомогти.

Якщо годувати всіх цих тварин сухим

кормом 3 рази на тиждень, яким буде

бюджет порятунку на місяць?

        Нову навичку відкрито: 
«Обрахування бюджету порятунку безпритульних тварин»!

НАВИЧКУ ПІДРАХУНКІВ ПРОКАЧАНО (+5)



Натхнення для інших
Надихніться коротким тікток-відео від 
UAnimals про допомогу тваринам, які потерпають від спраги! 
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Тепер ви знаєте, як обрати свій рівень наповнення Рюкзака порятунку!

Памʼятайте, допомога тваринам — цінна незалежно від бюджету.
Наприклад, винести миску з водою для тварин нічого не коштує, але
безцінно — особливо в спекотну погоду!

Чи буває так, що влітку вас дуже сильно мучить спрага? 
Тваринам теж необхідно пити, і влітку пріоритетом номер
один є вода. Ви можете стати порятунком для тварин! 
Але спершу розгляньмо три приклади з життя:

ВОДА – ЦЕ БАЗА: 
врятуйте життя тварин у спеку

Візьми і зроби!

https://vm.tiktok.com/ZMB56Yo2f/

Волонтер Сергій Жолнер виготовляє поїлки для безпритульних тварин
та встановлює їх у різних куточках Дніпра. Їхній об’єм 1,8 літра. Волонтери
хочуть зробити інтерактивну карту, на якій будуть позначені всі поїлочки,
що встановлюються у місті. Долучитися до ініціативи може кожен:
наповнювати поїлки водою та встановлювати нові.

Джерело: Суспільне Дніпро

КРОК 3:

https://vm.tiktok.com/ZMB56Yo2f/
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Інженерні рішення на порятунку чотирилапих!

ОБГОВОРЕННЯ ПІСЛЯ
ПРОЧИТАННЯ:

Як ви вважаєте, чому люди частіше згадують про їжу для
безпритульних тварин, але не про воду?

Якщо одна поїлка містить 1,8 літра, а одна велика тварина випиває
0,4 літра — скільки тварин зможе напитися з неї?

Якщо в місті встановили 50 таких поїлок та наповнити одночасно —
скільки чотирилапих зможе напитися?

Поясніть, чому корм поступово висипається вниз у годівничках, і
який фізичний закон діє в цьому процесі?

Дослідіть, як працює поїлка, і поясніть, чому вода з неї не
виливається одразу. Які фізичні явища тут взаємодіють?

Чи може порожня консервна банка стати безпечною поїлкою чи
мискою для тварин? 

Важливо: коли створюєте мисочки 
для чотирилапих, впевніться, що на них
немає гострих країв, щоб тварини не
поранилися під час їди.
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Ваша черга! 
Інженерні перетворення предметів!
Погляньте на звичні предмети по-новому, 
щоб сконструювати поїлки.

Згенеруйте свої ідеї та дизайни поїлок для безпритульних тварин.

Подивіться на ці предмети. 
Чи можна їх використати, щоб допомогти безпритульним
тваринам втамувати спрагу? Як саме? 

Оберіть щонайменше два варіанти, які реально
використати та які вам найбільше подобаються. 
Додайте будь-які свої ідеї! Подивіться на них ще ближче

Пластикова пляшка
1-2 л

Старий казан
або каструля

Горщик для квітів

Стара миска з тріщиною
(яку вже не можна

використовувати вдома)

Одноразовий контейнер
з-під їжі

Пластикова пляшка
5 л

Шланг
Тетра-пак від соку

або молока
Спеціальна мисочка з

зоомагазину

Які сильні та слабкі сторони кожного варіанта? 
Що буде, якщо я оберу цей предмет?

Предмет
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Пропустіть ідеї через Фільтр,
щоб знайти скарби

Перша поява вашого винаходу
в реальному житті!

Вибір ідей залежить від
реальності, в який ви
перебуваєте. Тож з усіх ідей
оберіть ту, що найкраще
відповідає цим критеріям:

Варіанти першої появи.
Оберіть свій та втільте
в життя!

Допомагає тваринам.

Можете реально зробити:
вистачає здібностей та ресурсів.

Цікаво та надихає.

Малюнок чи схема на окремому аркуші

Справжня перша модель поїлки

Ваш варіант?

критерії:

варіанти:

Додайте наліпку або
напис на поїлку.
Наприклад:

«Для кота. 
Не проливати. З любов’ю 💛»

Додайте короткий опис вашої моделі,
інструкції зі створення та використання.

«Креативні способи напоїти тварин» або будь-яка ваша спільна
назва!

ЗРОБІТЬ СПІЛЬНУ ВИСТАВКУ В ШКОЛІ!
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Influence: 
Виходьте за межі, впливайте історіями

Ваша перша «серія» Пригод порятунку

КРОК 4:

Створіть один або кілька дописів для соцмереж у будь-якому форматі на
теми:

Кожна велика справа – ніби цікавий серіал, що складається з серій. Не
намагайтесь зробити все одразу, краще поставте ціль на одну «серію»:
наприклад, на цей місяць, тиждень або на кілька днів.

Потреби безпритульних
тварин у їжі

Важливість води 
для життя тварин, 
особливо у спеку

Способи підгодовування
безпритульних тварин

Ідеї та способи
створення поїлочок 
для чотирилапих

Ваші ідеї!

Ваші ідеї!

Про рюкзак порятунку: 

Про воду та поїлки:

ЯКОЮ БУДЕ ВАША ПРИГОДА У ПЕРШІЙ «СЕРІЇ»
ПОРЯТУНКУ?

Це може бути пряма допомога тваринам: наприклад, створити та
поповнювати поїлки, носити корм у рюкзаку порятунку. 
Це може бути інформаційна допомога, щоб розповісти та надихнути
на дію інших людей. 
Це може бути будь-яка ідея, що запалить твій розум і серце!
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Поставте свою ціль на першу «серію»!
Заповніть табличку, щоб вам було легше поставити ціль,
яка перетвориться на ефективні дії!

Критерій

Чітка та конкретна Що саме ви хочете
зробити?

Скільки ви
робитимете це?

Як ви зрозумієте, що
зробили це?

Чи зможете ви це
зробити? Що вам для

цього потрібно?

Чому це для вас
важливо? Що це дасть

іншим?

Коли ви це зробите? 
Скільки часу на це

потрібно? 
Як довго ви це
робитимете?

Скільки триватиме
«серія» порятунку?

Вимірювана

Досяжна

Важлива

Скільки
діятиме ця ціль

Запитання Ваша ціль

Дійте! 
Ваша перша «серія» порятунку вже почалася!



Що ви відчували, коли дізналися більше про тварин, 
які живуть без дому?

Що з цієї місії найбільше вас зворушило чи здивувало?

Чи змінилося ваше ставлення до безпритульних тварин після цього
виклику? Як саме?

На що ви почнете звертати увагу на вулиці після цієї місії?

Як би ви пояснили важливість допомагати тваринам своїм друзям
або родині?

Уявіть, що безпритульна тварина, яку ви побачите на вулиці, здатна
повністю зрозуміти одне ваше речення. Що б ви їй сказали?
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Приємно робити добро, а ще приємніше — відчувати свої успіхи! Тож
важливо помічати, що ви робите добру справу і бачити свої

результати. Це дає сили рухатись далі!

СТВОРІТЬ ГАЛЕРЕЮ ДОБРИХ СПРАВ :

Робіть фото та відео своїх історій порятунку.

Записуйте важливі для вас моменти, думки та почуття (текст чи аудіо).

Діліться з іншими своїми успіхами порятунку. Адже це надихає!

Ваш Щоденник алхіміків-друзів для
тварин із дзеркалом досвіду

ОБГОВОРЕННЯ ПІСЛЯ ПРОЧИТАННЯ:


